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Modalidad de dictado:

Presencial

1. Presentación: los Proyectos Estudiantiles de Extensión Universitaria

El presente curso se enmarca en el plan de formación de Proyectos Estudiantiles de Extensión
Universitaria que desarrolla el Servicio Central de Extensión y Actividades en el Medio de manera
complementaria a la Convocatoria a Proyectos Estudiantiles de Extensión Universitaria realizada
por la Comisión Sectorial de Extensión y Actividades en el Medio (CSEAM).

A través de los Proyectos Estudiantiles se busca fortalecer las prácticas de extensión universitaria
desarrolladas por equipos estudiantiles, desde diversas disciplinas y en distintos puntos del país.

Con esta modalidad se pretende:



• Acompañar el proceso de elaboración de proyectos estudiantiles de extensión a presentarse
en la Convocatoria a Proyectos Estudiantiles de Extensión 2023-2024.

• Promover la participación y el fortalecimiento de experiencias de extensión impulsadas por
equipos de estudiantes.

• Impulsar  la  generación de procesos formativos  integrales e interdisciplinares,  a partir  de
experiencias  de  extensión  universitaria  vinculadas  a  la  formación  disciplinar  de  los
estudiantes.

• Estimular  experiencias  que  den  cuenta  de  las  problemáticas  que  afectan  a  diferentes
colectivos sociales.

Los proyectos estudiantiles son una experiencia de formación en extensión que tiene a los/as
estudiantes  como protagonistas.  Esta  modalidad  de  enseñanza  y  aprendizaje  busca  que  el/la
estudiante ponga en juego conocimientos disciplinares en un contexto de prácticas, incorpore una
serie de estrategias y herramientas teóricas, metodológicas y epistemológicas específicas de la
intervención social, al tiempo que promueva el análisis y reflexión crítica de la realidad.

2.1 Objetivos

• Aportar  contenidos  teórico-metodológicos  para  la  formulación  de  proyectos  de
extensión. 

• Estimular a la  elaboración de proyectos que estén en condiciones de postular  a la
convocatoria Proyectos Estudiantiles de Extensión Universitaria de CSEAM.

2.2 Destinatarios/as

El curso está dirigido a estudiantes de todas las carreras de la Universidad de la República y
de instituciones universitarias y/o terciarias del sistema público que tengan interés en postular
a la convocatoria Proyectos Estudiantiles de Extensión Universitaria de CSEAM. 

2.3 Modalidad de trabajo

El curso se desarrollará en carácter presencial a través de un conjunto de actividades orientadas
a brindar herramientas a los/as estudiantes para la elaboración y presentación de propuestas
viables de extensión universitaria.

Cada  instancia  combinará  la  modalidad  expositiva  y  el  trabajo  en  taller  con  los  equipos  de
estudiantes.

Para la aprobación del curso se requiere: 

● Asistencia mínima del 75% de las instancias presenciales
● Entrega de trabajo individual en relación a pauta propuesta (de hasta 5 carillas)
● Entrega de un trabajo final (individual o grupal, proyecto final)

La nota final es el promedio de las entregas intermedias, el trabajo final y la participación en clase.



2.4 Carga horaria total

El desarrollo del curso implica 30 horas en total, distribuidas de la siguiente forma:

15 horas de aula 
15 horas trabajo domiciliario

2.5 Resultados esperados
 

Como resultado del curso  los/as estudiantes:
- Estarán en condiciones de elaborar un Proyecto de Extensión Universitaria.
- Se aproximarán a herramientas teórico-metodológicas en torno a los elementos clave de un
proceso de extensión

2.6 Contenidos del curso

MÓDULO 1 – Conceptos Clave en Extensión e Integralidad 
1) Extensión - Integralidad Las distintas concepciones de extensión universitaria.
Conceptos  clave  en  integralidad:  diálogo  de  saberes,  interdisciplina,  producción  de
conocimiento. 
2)  Conceptos  clave  en  extensión:  espacio  social  y  sus  dimensiones, participación,
territorio, comunidad, actores sociales, colectivos sociales.

3) Dimensión  ética de la extensión
4 Construcción de la demanda, construcción de problema común 

MÓDULO 2 Formulación de proyectos 

4) Proyectos sociales y proyectos de extensión universitaria
Construcción del problema: problema social y problema de intervención y marco conceptual

      Antecedentes, fundamentación de la pertinencia del proyecto y objetivos 
5) Diseño metodológico y estrategia de intervención
Planificación, cronograma, registro, evaluación. Los recursos disponibles y  
presupuesto. 
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